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Obijetivo: El usuario conocerd el concepto estilo de aprendizaje y descubrird cual es (son) su(s)
forma(s) de aprendizaje preferente(s). Trabajard con distintos tipos de actividades (mapas
mentales, clasificacién y bisqueda de informacién, discusién en quipo) para experimentar un

mayor grado de adaptacién hacia las formas de aprender.

& A) La Percepcion de la Informacién

INSTRUCCIONES: Lee previamente las siguientes preguntas y respdndelas con tus propias palabras

o citando la referencia.

1. La importancia de conocer tu estilo de aprendizaje comienza desde la ‘percepcidn’, refiriéndose
a esto como la preferencia para recibir la informacién. a) Cuando alguna experiencia de
aprendizaje se vuelve interesante para alguien, esto genera curiosidad, (aprendizaje abstracto
y complejo) por lo tanto, el individuo empieza a generar un b) aprendizaje activo por medio
de la interaccién con la informacién que va encontrando. c¢) Posteriormente, se genera un
proceso de ‘prueba — error’ donde la informacién que ha encontrando le genera preguntas y
refos. d) Finalmente, su interés por averiguar si lo que sabe es correcto, se genera un
proceso de reflexién (auto-evaluacidn) individual o en grupo, donde compara su conocimiento
previo y a la vez construye nuevo, derivado sobre todo de aquello que tuvo oportunidad de

corregir o de aprender de otros. (M. Marines)
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X B) ¢Los Tipos de Aprendizaje?
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1. Todos creemos que tenemos el mejor método para aprender... sin embargo, la verdad es que
todos aprendemos cosas diferentes de maneras diferentes... por lo tanto, averiguar de qué
manera aprendemos mejor es siempre Util. A través de los estilos de aprendizaje un individuo
puede ser mds versatil y adaptarse mejor a las formas de aprender y a las de los demds.
(M. Marines)  2Qué es un estilo de aprendizaje, define el concepto en tus propias palabras?
http: / /www.monografias.com/trabajos 12 /losestils /losestils.shtml
http: / /athenea0039.blogspot.com /2009 /05 /estilos-de-aprendizaje.html
http: / /www.galeon.com /aprenderaaprender /vak /queson.htm

2. El esquema de clasificaciéon de los estilos de aprendizaje de acuerdo a Luciano Mariani, se
refiere a cuatro tipos, define brevemente a que se refiere cada uno:
a) Aprendizaje sensorial:

http: / /www.autismangelspurse.com /Los% 20Sentidos% 20E1% 20Cerebro.html

http: / /www.podium-nlp.com /revistaelectronica/enero _09.htm

b) Aprendizaje Cognitivo: http: //www.psicopedagogia.com/definicion/cognoscitivismo

C) Aprendizcje Mefc-cogniﬁvo: http: / /www.profes.net/rep_documentos/Monograf/1PEl_ProcMetacognitivos b.pdf
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d) Aprendizaje Socio-afectivo:
&

El enfoque socioafectivo consiste en "vivenciar en la propia piel”

aquello que se quiere trabajar, para asi tener una experiencia en primera persona

que nos haga entender y sentir lo que estamos trabajando,
motivarnos a investigarlo y, en definitiva,
desarrollar una actitud empitica
que nos lleve a cambiar nuestros valores y formas de comportarnos.
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CONDUCTAS PROSOCIALES

|

\
MEMORIZAN O COMPRENDEN
CONCEPTOS Y PROCEDIMIENTOS DE COOPERACION, SOLIDARIDAD...
|
|
.:o “*
IMPLICA SOLO
- SE ASOCIA DICHO APRENDIAJE
UNA PRIMACIA A EMOCIONES EMPATICAS
DE VIVENCIA PERSONAL
(enfoque socioafectivo)

DE CONTENIDOS
COGNOSCITIVOS

CREAR UN SITUACIONES ANALISIS LLEGAR
CLIMA EMPIRICAS DE LO A
‘ PREVIO FAVORECEDORES | | sycepipo | | CONCLUSIONES
DE COMO JUEGOS ENTRE
CONFIANZA DE SIMULACION TODAS/0S
This Concept Map was created with %
IHMC CmapTools

http://cmapspublic2.ihmc.us/servlet/SBReadResourceServlet?rid=1185173793015_331322874_14360&partName=htmltext
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%

& C) Las Caracteristicas en los Estilos de Aprendizaje

1. 2Cudles son las caracteristicas de las distintas modalidades o estilos de aprendizaje?

a) Aprendizaje Sensorial:

http: / /www.galeon.com /aprenderaaprender /vak /vakcomport.htm
http://osatelite.files.wordpress.com/2007/05/caracteristicas aprendizaje sensorial.pdf

http: / /www.learning-styles-online.com /overview/

** Visual:
** Verbal:
+* Auditivo:

+* Kinestésico:

http:/ /www.learning-styles-online.com /overview/

b) Aprendizaje Cognitivo:

¢ (Hemisferio Izquierdo) Analitico: http: //www.galeon.com/aprenderaaprender/Kolb /teoricos.htm

(R )

%* (Hemisferio Derecho) Global:
http:/ /www.monografias.com/trabajos22 /estilos-de-aprendizaije /estilos-de-aprendizaje.shtml

http://blog.jel-aprendizaje.com /estilos-de-aprendizaje.php

Limbico Izquierdo= Organizador

Limbico Derecho= Comunicador

Légico
Analitico
Numérico

LIMBICO

Cortical Izquierdo=Experto
Cortical Derecho= Estratega
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2. Coloca las caracteristicas del pensamiento mds comunes de acuerdo a los hemisferios
cerebrales: Cudles son mds interesantes para ti, por qué?
http: / /www.galeon.com /aprenderaaprender /hemisferios / pensamiento.html

http: / /www.personarte.com /hemisferios.htm
http: / /www.galeon.com /aprenderaaprender /hemisferios /habilidades.html
http: / /www.galeon.com /aprenderaaprender /hemisferios /hemisferioaula.htm

C) Aprendizaje Meta-cognitivo:
+* Reflexivo:
http: / /www.qgaleon.com /aprenderaaprender /Kolb /reflexivos.htm

http: / /www.galeon.com /aprenderaaprender /Kolb /evalumno.htm

% Impulsivo:

http: //www.galeon.com/aprenderaaprender /Kolb /activos.htm
http: //www.galeon.com/aprenderaaprender /Kolb /teoricos.htm

D) Aprendizaje Socio-afectivo: Inteligencia Emocional

% Individual — inteligencia Intrapersonal:
http://www.galeon.com/aprenderaaprender /intemocional /intintrapersonal.htm

% Grupal- Inteligencia Interpersonal:
http://www.galeon.com/aprenderaaprender/intemocional /intinterpersonal.htm
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& C) ¢Cémo aprendes mejor?
1. Averigua cudl es (son) tu(s) forma(s) de aprender mds predominantes

a) Cuestionario CHAEA (Honey-Alonso de Estilos de aprendizaije)

http: //www.estilosdeaprendizaje.es/menuprinc2.htm

Celiles de
Ay -E

Bienvenid@ a la Pagina de
estilosdeaprendizaje.es

En esta web encotrards las bases tedricas en las que se
apoyaron Catalina M. Alonso Garcia y Domingo J. Gallego
Gil para la elaboracion del CHAEA (Cuestionario Honey
Alonso de Estilos de Aprendizaje).

T resolver el CHAEA en linea (on-line) y

rambién, puedes
obtener el resultado de tus preferencias en cuanto a los
Estilos do Aprendizaje de manera inmediata.

. to stinta: para
mayor informacion sobre: las caracteristicas de cada una
de las preferencias en cuanto a los Estilos de Aprendizaje,
los autores,

libros y enlaces con otras paginas web.

(@ 7008-2000.

b) Melmetics Learning Styles Questionnaire - graphically online
http://www.learning-styles-online.com /inventory /questions.asp2cookieset=y

. .
1 learing:styles-oninecom

Discover your learning styles - graphically!
e X Logical cial

.

Solitary” s “SAural

Social “—/Verbal ) )
\ Solitary Physical
y
< / /4"
o f p
Logical™ ~ Physical
Legend
—— Your style - W~ = = Courtry of Residence - Una(
— - Age Group - 30.29 [ Occupaton - Entreprenewr
M Gercer - Fomaie

c) Multiple Intelligences: Accelerated Learning: hitp://www.acceleratedlearning.com/method /test_flash.html
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& D) Conclusiones: anota tus conclusiones acerca del tema
After 2 Weeks
we tend to remember Nature of Involment
10% of what we READ Reading Verbal Receiving
20% of what we HEAR Hearing Words
;
4
Watching a movie <
Looking at an Exhibit Visual Receiving i
Watching a Demonstration
Seeing it Done on Location
Participating in a discussion Receiving/
70% of what we SAY Giving a Talk Participating »
Doing a Dramatic Presentation §
Simulating the Real Experience
Doing the Real Thing
SOURCE: EDGAR DALE
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