
 

Actividades para los alumnos de los  
Programas Educativos de Nivel Superior 

FRANCÉS - GASTRONOMÍA 
Arte Culinario 

La Dirección de Autoaprendizaje de Idiomas, en congruencia con los lineamientos a lo dispuesto 

por la Organización Mundial de la Salud y la Comisión Institucional en Seguridad en Salud de la 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, informa cómo se desarrollarán las actividades de 

autoaprendizaje de idiomas durante el periodo de contingencia sanitaria de la siguiente forma: 

- Los docentes enviarán a sus alumnos las siguientes actividades que están organizadas de 

acuerdo a los temas del periodo ordinario del programa de asignatura. 

- Los alumnos realizarán el total de las actividades y enviarán las evidencias a sus profesores 

mediante una captura de pantalla. 

- Cada profesor definirá la fecha de entrega de las actividades y sus evidencias así como el 

medio a través del cual recibirá las evidencias. 

 
● Unidad 1 - Hablar de las actividades del día normal y laboral 

https://www.lepointdufle.net/penseigner/lexique_activites_quotidiennes-fiches-
pedagogiques.htm#rdv 
 

● Unidad 1 - Dar consejos e instrucciones 
http://educativa.catedu.es/44700165/aula/archivos/repositorio/1000/1228/html/31_do
nner_un_conseil.html 
 

● Unidad 1 - Hablar sobre secuencia de acciones (parfois, toujours, tous les jours...) 
https://www.lepointdufle.net/p/expressionsdetemps.htm#frequence 
 

● Unidad 2 - Relatar en pasado 
https://www.francaisfacile.com/exercices/exercice-francais-2/exercice-francais-
53921.php 
 

● Unidad 2 - Solicitar la ubicación de los objetos 
https://www.youtube.com/watch?v=q4_TuictxTo 
 

● Unidad 3 - Comprar y vender un producto en tiendas 
https://www.lepointdufle.net/p/lexique_dans_la_ville_faire_des_achats.htm#achats 
 

● Unidad 3 - Dar su punto de vista sobre la forma de vestirse 
http://www.bonjourdefrance.com/exercices/contenu/17/parlerFrancais/56.html 
 

● Unidad 3 - Hablar del clima 
https://www.podcastfrancaisfacile.com/podcast/meteo-avec-pdf.html 
 

● Unidad 4 - Comprender, comentar y comparar regímenes alimenticios 
https://leszexpertsfle.com/ressources-fle/parler-des-regimes-alimentaires-b1-et/ 
 

● Unidad 4 - Calificar la comida y las cantidades 
http://www.bonjourdefrance.com/exercices/contenu/exprimer-la-quantite-en-
francais-ii.html 

 

Cualquier duda o comentario enviarlo a través de nuestra red social de Facebook: Dirección de 

Autoaprendizaje de Idiomas UAEH 
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